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Адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра МАОУ СОШ № 100 

регламентирует образовательную деятельность в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом НОО 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и с учетом 

Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра разработана в 

соответствии с требованиями Стандарта обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и содержит три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели и планируемые 

результаты реализации АООП НОО, а также способы определения 

достижения этих целей и результатов. Целевой раздел включает 

пояснительную записку, в которой раскрываются: цель реализации АООП; 

принципы и подходы к формированию АООП; общая характеристика АООП 

НОО; психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС; особые 

образовательные потребности обучающихся с РАС; планируемые результаты 

освоения обучающимися варианта адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования; систему оценки 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения АООП НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального 

общего образования и включает следующие программы, ориентированные на 



достижение личностных, предметных и метапредметных результатов: 

программу формирования универсальных (базовых) учебных действий; 

программу отдельных учебных предметов; программу духовно- 

нравственного развития обучающихся; программу формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; программу 

внеурочной деятельности; направления и содержание программы 

коррекционной работы. 

Организационный раздел включает учебный план; систему 

специальных условий реализации АООП НОО обучающихся с РАС (кадровые, 

финансовые, материально-технические условия). 

Образовательное учреждение МАОУ СОШ № 100, реализующее 

адаптированную основную образовательную программу начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра, 

обеспечивает ознакомление обучающихся и их родителей (законных 

представителей) как участников образовательного процесса: 

- с их правами и обязанностями в части формирования и реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, 

установленными законодательством Российской Федерации и уставом 

образовательного учреждения; 

- с Уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 

образовательного процесса в этом учреждении через размещение текста 

Программы на сайте образовательного учреждения и на информационных 

стендах школы. 

- Программа служит механизмом реализации ФГОС начального образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, раскрывает 

содержание, принципы организации, методы, приемы, техники, порядок 

организации совместной партнерской деятельности детей и взрослых. 

Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации.



Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в 

Организации и обеспечивает возможность освоения ребенком Программы на 

разных этапах ее реализации. 

Цель реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития — обеспечение выполнения требований ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с РАС, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации 

адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

предусматривает решение следующих основных задач: 

- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие личности обучающихся; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их социального и эмоционального благополучия; 

- формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения 

обучающихся в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями; 

- формирование основ учебной деятельности; 

- создание специальных условий для получения образования в соответствии 

с возрастными, индивидуальными особенностями и особыми 

образовательными потребностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого обучающегося как субъекта отношений в сфере 

образования; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания АООП НОО и 

организационных форм получения образования обучающимися с учетом их 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья, 

типологических и индивидуальных особенностей;



- формирование социокультурной и образовательной среды с учет общих и 

особых образовательных потребностей разных групп обучающихся. 
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