
Аннотации к рабочим программам для обучающихся с ТНР

1-4класс

УМК«ШколаРоссии»

Аннотациякадаптированнымпрограммамкурса«Физическая
культура»(1-4классы)

Адаптированные  рабочие  программы  по  физической  культурев1-
4классахсоставленынаосновеФГОСначальногообщегообразования,примернойпрогр
аммы пофизическойкультуре дляначальныхклассов.

НакаждыйкурсобученияпоУМКЛяхВ.И.
Цельюшкольногофизическоговоспитанияявляетсяформированиеразностороннеф

изическиразвитойличности,способнойактивноиспользоватьценностифизическойку
льтурыдляукрепленияидлительногосохранениясобственногоздоровья,оптимизации
трудовойдеятельностииорганизацииактивногоотдыха.

Реализацияцелиучебнойпрограммысоотноситсясрешениемследующихобразовате
льных

задач:
– укреплениездоровья,улучшениеосанки,профилактикаплоскостопия,содействи

е гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию,успешному
обучению;

– формированиепервоначальныхуменийсаморегуляциисредствамифизическойк
ультуры;

–овладениешколойдвижений;
– развитиекоординационных(точностивоспроизведенияидифференцирования

пространственных,временныхисиловыхпараметровдвижений,равновесия,ритма,бы
стротыиточностиреагированиянасигналы,согласованиядвижений,ориентированияв
пространстве)икондиционных(скоростных,скоростно-силовых,выносливостии
гибкости) способностей;

– формирование  элементарных  знаний  о  личной  гигиене,  режиме  дня,
влияниифизическихупражненийнасостояниездоровья,работоспособностьиразвитие
физических(координационныхикондиционных)способностей;

– выработка представлений об основных видах спорта, снарядах и инвентаре,
особлюдении правилтехникибезопасностивовремязанятий;

– формированиеустановкинасохранениеиукреплениездоровья,навыковздоровог
о ибезопасногообразажизни;

– приобщениексамостоятельнымзанятиямфизическимиупражнениями,подвиж
нымииграми,использованиеихвсвободноевремянаосновеформированияинтересовко
пределённымвидамдвигательнойактивностиивыявленияпредрасположенностик
темилиинымвидамспорта;

– воспитаниедисциплинированности,доброжелательногоотношенияктоварищам
, честности, отзывчивости, смелости во время выполнения физическихупражнений,
содействие  развитию психических процессов (представления, памяти,мышленияи
др.) в ходедвигательной деятельности.

Местопредметавучебномплане



Курс  «Физическая  культура»  изучается  с  1  по  4  класс  из  расчёта  2  ч  в
неделю(всего 393 ч): в 1 классе — 96 ч, во 2 классе — 99 ч, в 3 классе— 99 ч, в
4классе—99ч.

Аннотациякадаптированнойпрограммекурса
«Русскийязык»(1-4класс)

Адаптированнаярабочаяпрограммапорусскомуязыкусоставленанаоснове:
- требований федерального государственного образовательного

стандартаначального общегообразования;
- в соответствии с примерной программой образовательной системы

«Школа России»;
- УМК Русский язык. В 2-х частях, Канакина В.П., Горецкий В.Г.

«Просвещение»,
Цельобученияродномуязыку–

ознакомлениеучащихсясосновнымиположенияминаукиоязыкеиформированиенаэто
йосновезнаково-
символическоговосприятияилогическогомышленияучащихся;развитиешкольникака
кличности,полноценновладеющейустнойиписьменнойречью.

Конкретные  задачи  обучения  русскому  языку  в  1-4  классах  разнообразны  и
тесновзаимосвязанымеждусобой:

 овладениеречевойдеятельностьювразныхеевидах(чтение,письмо,говорение,с
лушание);

 усвоениеосновзнанийизобластифонетикииграфики,грамматики(морфологии
и  синтаксиса),  лексики  (словарный  состав  языка),  морфемики
(составслова:корень,приставка,суффикс,окончание);

 формированиекаллиграфических,орфографическихипунктуационныхнавыко
в,речевыхумений,обеспечивающихвосприятие,воспроизведениеисозданиевысказыв
аний в устной и письменной форме;

–обогащениесловарногозапаса,умениепользоватьсясловарямиразныхтипов;
–эстетическое,эмоциональное, нравственноеразвитиешкольника;
 пробуждение  познавательного  интереса  к  родному  слову,

стремлениясовершенствоватьсвоюречь.
Местопредметавучебномплане
Наизучениерусскогоязыкавначальнойшколевыделяется675часов.Наизучение

русского языка в 1 классе выделяется 165 ч (5 ч в неделю, 33 учебныенедели): из
них  115  ч  (23  учебные  недели)  отводится  урокам  обучения  письму  впериод
обучения грамоте и 50 ч (10 учебных недель) — урокам русского языка.  Во2-4
классах  на  уроки  русского  языка  отводится  по  170  часов  (5  часов  в  неделю,
34учебныенеделивкаждом классе).

Аннотация к адаптированной программе курса «Литературное чтение» (1–
4класс)

Адаптированнаярабочаяпрограммаполитературномучтениюсоставленана основе:



- требований федерального государственного образовательного
стандартаначального общегообразования;

- в соответствии с примерной программой образовательной системы
«Школа России»;

- авторскойпрограммыполитературномучтениюдляобщеобразовательныхучрежде
нийподредакциейВ.Г.Горецкого«Литературноечтение».

Цельпрограммы-
формированиечитательскогонавыка,введениевмирхудожественнойлитературыиоказа
ниепомощивосмысленииобразностисловесного  искусства,  пробуждение  у  детей
интереса к словесному творчеству и кчтениюхудожественныхпроизведений.

Длядостиженияпоставленнойцелинеобходиморешениезадач:
Развивать  способность  полноценно  воспринимать  художественное

произведение,сопереживатьгероям,эмоциональнооткликатьсяна прочитанное.
Учить  чувствовать  и  понимать  образный  язык

художественногопроизведения,выразительныесредства,создающиехудожественныйо
браз,развиватьобразноемышление обучающихся.

Формироватьумениевоссоздаватьхудожественныеобразылитературногопроизведе
ния,  развивать  творческое  и  воссоздающее  воображение  обучающихся,
иособенноассоциативноемышление.

Развиватьпоэтическийслухдетей,накапливатьэстетическийопытслушанияпроизвед
ений изящнойсловесности,воспитыватьхудожественныйвкус.

Формироватьпотребностьвпостоянномчтениикниги,развиватьинтересклитературн
омутворчеству,творчествуписателей,создателейпроизведенийсловесногоискусства.

Обогащатьчувственныйопытребёнка,егореальныепредставленияобокружающемм
ире иприроде.

Формироватьэстетическоеотношениеобучающегокжизни,приобщаяегокклассике
художественнойлитературы.

Обеспечиватьдостаточноглубокоепониманиесодержанияпроизведенийразличного
уровня сложности.

Расширятькругозор детей через чтениекниг различныхжанров, разнообразныхпо
содержанию  и  тематике,  обогащать  нравственно-эстетический  и
познавательныйопытребенка.

Обеспечивать  развитие  речиобучающихся  и  активно  формировать  навык
чтенияиречевые умения.

Работатьсразличнымитипамитекстов.
Создаватьусловиядляформированияпотребностивсамостоятельномчтениихудожес

твенных произведений,формироватьчитательскуюсамостоятельность
Местопредметавучебномплане
Рабочаяпрограммарассчитанана506часов(впериодобученияграмотев1классе),  36

часов (литер. чт.)в год, 4 часа в неделю; в 2 – 3 классах 136 часов, 4 часа внеделю.

Аннотациякадаптированнойпрограммекурса
«Математика»(1 –4класс)

РабочаяпрограммаразработананаосновеФедеральногогосударственногообразовател
ьногостандартаначальногообщегообразования,Концепциидуховно-
нравственногоразвитияивоспитанияличностигражданинаРоссии,планируемых



результатов  начального  общего  образования,  Примерной  основной
образовательнойпрограммы начального общего образования, Примерной программы
по математике иавторскойпрограммы М.И.Моро,М.А.Бантова«Математика».

«Просвещение».

Начальныйкурсматематики–
курсинтегрированный:внемобъединенарифметический,алгебраическийигеометрическ
ийматериал.Приэтомосновуначального  курса  составляют  представления  о
натуральном  числе  инуле,  о  четырехарифметических  действиях  с  целыми
неотрицательными  числами  и  важнейших
ихсвойствах,атакжеоснованноенаэтихзнанияхосознанноеипрочноеусвоениеприемовус
тныхиписьменныхвычислений.

Целипрограммы:
- формирование  элементов  самостоятельной  интеллектуальной  деятельности

наоснове  овладения  несложными  математическими  методами  познавания
окружающегомира  (умения  устанавливать,  описывать,  моделировать  и  объяснять
количественные ипространственные отношения);

- развитиеосновлогического,знаково-
символическогоиалгоритмическогомышления;

- развитиепространственноговоображения;
- развитиематематическойречи;
- формированиесистемыначальныхматематическихзнанийиумений,ихприменени

е длярешенияучебно-познавательныхипрактическихзадач;
- формированиеумениявестипоискинформациииработатьс ней;
- формированиепервоначальныхпредставленийокомпьютернойграмотности;
- развитиепознавательныхспособностей;
- воспитаниестремлениякрасширениюматематическихзнаний;
- формированиекритичностимышления;
- развитиеуменийаргументированообосновыватьиотстаиватьвысказанноесужден

ие,оцениватьиприниматьсуждения других.
Основнымизадачамиявляются:

– развитиеобразногоилогическогомышления,воображения;

– формированиепредметныхуменийинавыков,необходимыхдляуспешногореше
ния учебных и практических задач, продолжения образования;

– освоениеосновматематическихзнаний,формированиепервоначальныхпредста
вленныхпредставленийоматематике;

– воспитание интереса к математике, стремления
использоватьматематическиезнания в повседневнойжизни.

МестопредметавучебномпланеНаизучениематематикивкаждомклассеотводится
4часавнеделю.Наизучениематематикивкаждомклассеначальнойшколыотводится  по

4 ч в неделю. Курс рассчитан на 540 ч: в 1 классе — 132 ч (33 учебныенедели),во2—
4классах—по136ч (34учебныенеделивкаждомклассе).



Аннотация к адаптированной программе курса «Окружающий 
мир»(1–4класс)

Адаптированнаярабочаяпрограммапоокружающемумирусоставленанаоснове:
- требований федерального государственного образовательного

стандартаначального общегообразования;
- в соответствии с примерной программой образовательной системы
«Школа России»;
- авторскойпрограммыпоокружающемумирудляобщеобразовательныхучрежде
нийподредакциейА.А.Плешакова–М.«Просвещение».
Целипрограммы:
развитие умений наблюдать, характеризовать, анализировать, 
обобщатьобъектыокружающегомира,рассуждать,решатьтворческиезадачи;освоение
знанийобокружающеммире,единствеиразличияхприродногоисоциального;очеловек
е и его месте в природе и обществе; воспитание

позитивногоэмоционально-
ценностногоотношениякокружающемумиру,экологическойидуховно-
нравственнойкультуры,патриотическихчувств;потребностиучаствоватьвтворческой
деятельностивприродеивобществе,сохранятьи укреплятьздоровье.
Основнымизадачамиреализациисодержаниякурсаявляются:
1) формированиеуважительногоотношенияксемье,населённомупункту,региону,
в  котором  проживают  дети,  к  России,  её  природе  и  культуре,  истории
исовременнойжизни;
2) осознание  ребёнком  ценности,  целостности  и  многообразия
окружающегомира, своегоместавнём;
3) формированиемоделибезопасногоповедениявусловияхповседневнойжизниив
различныхопасныхичрезвычайныхситуациях;
4) формирование  психологической  культуры  и  компетенции  для
обеспеченияэффективного и безопасноговзаимодействиявсоциуме.
Местопредметавучебномплане
Наизучениекурса«Окружающиймир»вкаждомклассеначальнойшколыотводится  2
часа в неделю. Программа рассчитана на 270 часов: 1 класс – 66 часов(33учебные
недели),2, 3 и 4классы–по68часов(34учебныенедели)

Аннотация к адаптированной программе курса «Технология»(1-
4класс)

Адаптированнаярабочаяпрограммапотехнологиисоставленанаоснове:
- требований  федерального  государственного  образовательного

стандартаначального общегообразования;
- авторской  программы  по  технологии  для  общеобразовательных

учрежденийпод редакцией Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н.. Рабочая программа
рассчитана на34часа,1часвнеделю.

Целипрограммы
1. Овладениетехнологическимизнаниямиитехнико-

технологическимиумениями.
2. Освоениепродуктивнойпроектнойдеятельности.
3. Формированиепозитивногоэмоционально-

ценностногоотношенияктрудуилюдямтруда.
Основныезадачи:



1. духовно-нравственное развитие учащихся, освоение нравственно-
эстетического исоциально-историческогоопытачеловечества,отраженного 
вматериальнойкультуре;

2. развитие  эмоционально-ценностного  отношения  к  социальному  миру  и
мируприродычерез
формированиепозитивногоотношенияктрудуилюдямтруда,знакомствос
современнымипрофессиями;

3. формированиеуменияосуществлятьличностныйвыборспособовдеятельности,
реализовать  их  в  практической  деятельности,  нести
ответственностьзарезультатсвоеготруда;

4. формирование  идентичности  гражданина  России  в
поликультурноммногонациональномобщественаосновезнакомствасремесламина
родов

России;
5. развитиеспособностикравноправномусотрудничествунаосновеуважениялично

стидругогочеловека;воспитаниетолерантностикмнениюипозициидругих;
6. формирование  целостной  картины  мира  (образа  мира)  на  основе

познаниямирачерезосмыслениедуховно-
психологическогосодержанияпредметногомира  и  его  единства  с  миром
природы,  освоения  трудовых  умений  и
навыков,осмыслениятехнологиипроцессавыполненииизделийвпроектнойдеятел
ьности;

7.развитиепознавательныхмотивов,инициативности,любознательностиипознав
ательныхинтересовнаосновесвязитрудовогоитехнологическогообразованияс
жизненнымопытом исистемойценностейребенка;

8. формированиемотивацииуспеха,готовностикдействиямвновыхусловияхине
стандартныхситуациях;

9. гармоничное развитие понятийно-логического и образно-
художественногомышления впроцессереализациипроекта;

10.развитиетворческогопотенциалаличностивпроцессеизготовленияиз
делий при замене различных видов материалов, способов 
выполненияотдельныхопераций;

11. формирование  первоначальных  конструкторско-технологических  знаний
иуменийнаосновеобученияработестехнологическойкартой,строгоговыполнение
технологииизготовлениялюбыхизделий;

12. развитие знаково-
символическогоипространственногомышления,творческого 
ирепродуктивноговоображения,творческогомышления;

13. формирование на основе овладения культурой 
проектнойдеятельности внутреннего плана деятельности, включающего 
целеполагание,планирование (умение составлять план действий и применять 
его для решенияучебных задач), прогнозирование (предсказание будущего 
результата приразличныхусловияхвыполнениядействия),контроль, 
коррекциюиоценку;

14. обучениеумениюсамостоятельнооцениватьсвоеизделие,свойтруд,приобщен
иекпониманиюобязательностиоценкикачествапродукции,работенад
изделиемвформатеилогикепроекта;

15. формированиеуменияпереноситьосвоенныевпроектнойдеятельноститеорети
ческиезнанияотехнологическомпроцессевпрактикуизготовленияизделийручногот
руда,использоватьтехнологическиезнанияприизучениипредмета«Окружающий
мир»и другихшкольныхдисциплин;



16.обучениеприемамработысприродными,пластичнымиматериалами,бумагой,т
канью,работесконструктором,формированиеуменияподбирать



необходимыедлявыполненияизделияинструменты;
17. формирование  привычки  неукоснительно  соблюдать  технику

безопасностии правилаработысинструментами,организациирабочегоместа;
18. формирование первоначальных умений поиска необходимой информации

всловарях,  каталогах,  библиотеке,  умений  проверки,  преобразования,
хранения,передачиимеющейся информации,навыковиспользования компьютера;

19.формирование  коммуникативных  умений  в  процессе  реализации
проектнойдеятельности(выслушиватьиприниматьразныеточкизренияимнения,сра
внивая  их  со  своей;  распределять  обязанности,  приходить  к  единому
решениювпроцессеобсуждения (договариваться),

аргументироватьсвоюточкузрения,убеждать
вправильностивыбранногоспособаит.д.);

20. формирование  потребности  в  общении  и  осмысление
егозначимостидлядостиженияположительногоконечногорезульта
та;

21. формирование  потребности  в  сотрудничестве,  осмысление  и
соблюдениеправилвзаимодействияпригрупповойипарнойработе,приобщенииср
азными возрастнымигруппами.

Местокурса«Технология»вучебномплане:
На  изучение  технологии  в  начальной  школе  отводится  1  ч  в  неделю.

Курсрассчитан на 135 ч: 33 ч - в 1 классе (33 учебные недели), по 34 ч - во 2, 3
и 4классах(34 учебные недели в каждомклассе).

Аннотациякадаптированнойпрограммекурса
«Изобразительноеискусство»(1–4класс)

Адаптированная рабочая программа по изобразительному 
искусствусоставлена на основе:

-требований федерального государственного образовательного 
стандартаначального общегообразования;

- авторской программы по изобразительному искусству 
дляобщеобразовательныхучрежденийподредакциейБ.М.Неменског
о.

Цельучебногопредмета«Изобразительноеискусство»вобщеобразовательнойш
коле—
формированиехудожественнойкультурыучащихсякакнеотъемлемойчастикульт
урыдуховной,т.е.культурымироотношений,выработанныхпоколениями.
Этиценности как

высшиеценностичеловеческойцивилизации,накапливаемыеискусством,долж
ныбытьсредствомочеловечения,формированиянравственно-
эстетическойотзывчивостинапрекрасноеибезобразноевжизнииискусстве,т.е.зор
костидуширебенка.

Местокурса«Изобразительноеискусство»вучебномплане
Рабочаяпрограммапопредмету«Изобразительноеискусство»разработанад

ля1—4класса  начальной  школы.Наизучение
предметаотводится1чвнеделю,всегонакурс—135ч.

Предмет изучается: в 1 классе — 33 ч в год, во 2—4 классах — 34 ч в
год(при 1ч внеделю).
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