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Paspnen 1. [lnanupyemble pe3yabTaThbl 0CBOCHHS 3JIEKTHBHOI0 Kypca
Heab KOpPEeKIIUOHHOK PadOTHI

[leapr0o mporpaMMbl  KOPPEKIMOHHOM padOThl  SBISIETCS  OOECHEeYeHHe
ycnemHoctu ocBoenust AOOIT oOyyaromuMucst ¢ JIETKOH YMCTBEHHOM OTCTaJIOCTBIO
(MHTEJJIEKTyalbHbIMU HAPYIICHUSIMHU).

Koppeknmonnass pabota mpeacraBiser co0OM CHCTEMY KOMIUIEKCHOTO
ICUXOJIOTO-  MEAMKO-TEAArorndeckoro  COMPOBOXKACHUS  OOydaroumxcs ¢
YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTBIO (MHTEJUIEKTyaJIbHBIMA HApPYLICHUSMHU) B  YCJIOBHSAX
oOpa3oBaTelbHOIO IMpollecca, HampaBjieHHOro Ha ocBoeHue wumu AQOOII,
IPEOAOICHUE W/WIH OcTablieHue UMEIOIUXCS Y HUX HEJAOCTAaTKOB B MICUXUYECKOM U
(bU3HYECKOM pa3BUTHUH.

3aoauu KoppeKyuoHHoU padomeul:

— BBISIBJICHHE 0COOBIX 00pa30BaTENIbHBIX OTPEOHOCTENH 00YUAIOIIUXCS C
YMCTBEHHON OTCTAJIOCThIO (MHTEJUIEKTYaIbHBIMU HAPYIICHUSAMHU), 00YCIOBIECHHBIX
CTPYKTYPOU U TJIyOMHOM UMEIOIIMXCS Y HUX HApYIICHU, HEJJOCTaTKaMu B
(U3HYECKOM U ICUXUYECKOM PAa3BUTHUU;

— OCYULIECTBJIEHUE WHIAUBUIYAIBHO OPHUEHTHPOBAHHOM ICHUXOJIOIO-MEIUKO-
NeJaroruuecko MmoMOIIM JIETSM ¢ YMCTBEHHOM OTCTaJOCThIO (MHTEIIEKTYalbHBIMU
HapylIICHUSIMH) C Y4YETOM OCOOEHHOCTEW TMCUXO(DPU3UUEeCKOTro pa3BUTHUS U
WHIUBUIYAbHBIX ~ BO3MOXKHOCTEH  oOydamommxcs (B COOTBETCTBHM  C
PEKOMEHIAUMAMU TICUXOJIOTO-MEIUKO-TIEAATOTHYECKON KOMUCCHUN);

— OpraHu3alys UHAUBUAYAJIBHBIX U IPYIIIOBBIX 3aHATUN JUIS JE€TEN C YUYETOM
WHIMBUIYAJIBHBIX U TUIIOJOTHYECKUX OCOOEHHOCTEHN MCUXO(PU3UUECKOr0 Pa3BUTUS U
WHIUBUIYAIbHBIX BO3MOXHOCTEM oOydarommxcs, pa3zpaboTka U peanusanus
MHMBUYAJIbHBIX YYEOHBIX MJIaHOB (IIPU HEOOXOIUMOCTH);

— peanu3anys CUCTEMbl MEPOIIPUATUI IO COLMAJIBHOMN alalTalnu;

oOydJalmmxca €  YMCTBEHHOM  OTCTAJIOCThIO  (MHTEIUIEKTYaJIbHBIMU
HapYLUEHUSMH);

— OKa3aHue pOJUTENsAM (3aKOHHBIM TMPEICTABUTENSIM) OOYyYaIOmMXCsl C

YMCTBEHHOM OTCTaJOCTbIO (MHTEJUIEKTYyaJIbHBIMA HapyLIEHUSIMU) KOHCYJbTaTUBHOU



¥ METOJMYECKON MOMOIIIH TIO TICUXOJIOTO-TIeJarOTHYECKUM, COITUATBHBIM, TIPABOBHIM,
MEJUIIMHCKUM | JIPYTUM BOIIPOCAM, CBSI3aHHBIM C MX BOCIIUTAHUEM U O0yUYEHUEM.

Ipunyunst KoppeKuuoHHOl padomol:

[lpunun  npuopumemnocmu  unmepecog  O0YUaAIOIIETOCS  ONpPEIEIsIeT
OTHOILIEHHE PaOOTHUKOB OpraHu3alluy, KOTOpPhIC MPU3BAHBI OKA3bIBaTh KAXKIOMY
oOydJarmomieMycss TIOMOIIb B Pa3BUTUM C YYE€TOM €r0  HWHIUBUIYaJbHBIX
o0pa3zoBaTeIbHbIX MOTPEOHOCTEN.

[lpuntun  cucmemnocmu - obOecrieunBaeT EAWHCTBO BCEX DIIEMEHTOB
KOPPEKIIMOHHOW paboOThl: 1M W 3aJay, HaMNpaBJICHUN OCYIICCTBICHUS U
comepxanusi, (opM, METONOB ¥ TPHEMOB OpPTaHU3ANWH, B3aWMMOJICHCTBHUS
YYaCTHHUKOB.

[lpuHiun  menpepvigHocmu  0OecTieUnBAEeT MPOBEACHUE KOPPEKIIMOHHOM
paboThl Ha BCEM MPOTSHKEHUM OOY4YEHHS IIKOJbHHUKA C y4eTOM HM3MEHEHUU B X
JUYHOCTH.

[Mpunun eapuamusnocmu NpeAnonaraeT CO3JaHue BapHUATHBHBIX MPOTPaMM
KOPPEKIIMOHHOM pabOThl € JE€TbMHU C YYETOM HX O0COOBIX 00pa30BaTENIbHBIX
NOTPEOHOCTEN U BOZMOKHOCTEH MCUXO(PU3UIECKOTO Pa3BUTHSI.

[IpuHUMT eduncmea NCuxon020-nedazocuyeckux U MeOUYUHCKUX cpeocma,
o0OecreunBaloOIINil B3aUMOJCHCTBHE CHEIUATMCTOB ICUXOJIOT0-NIEJaroTHYecKoro u
MEJUIIMHCKOTO OJIOKa B JIEATEIHOCTH IO KOMIUIEKCHOMY pEIICHUI0 3ajady
KOPPEKIIMOHHOU pabOTHhI.

[lpuHtun compyounuuecmeéa ¢ cembeli OCHOBAaH HAa TPHU3HAHUU CEMbU Kak
BAXHOTO YYAaCTHUKA KOPPEKIMOHHOW pabOThl, OKa3bIBAIOIIETO CYIIECTBEHHOE
BIIMSIHUE HA MPOIIECC Pa3BUTHUSI PEOCHKA U YCIICIIHOCTh €r0 MHTErpalliu B 0OIIECTBO.

Cneyughuka opeanuzayuu KOppeKuuoHHOU padomol ¢ 00yHarOWUMUCA ¢
YMCMEEHHOU OMCmManocmuplo (WHME1eKMyaibHblMU HAPYUEHUAMU)

Koppekmonnas padoTa ¢ 00y4yaromuMucs ¢ YMCTBEHHON OTCTalIOCThIO
(MHTENIEKTyaIbHBIMU HAPYIICHUSIMH ) TIPOBOIUTCS

— B paMKax o0pa3oBaTEeIbLHOTO MpoIiecca Yepe3 COJePKaHUE U OPTraHU3aIUIo

o0pa3oBaTeIbHOro mnponecca (MHAMBUAYAIbHBIN U JuddepeHunpoBaHHbIA MOAXO/,



CHIDKEHHBIM TeMIl 00y4eHHUs, CTPYKTypHas MPOCTOTa COAEpKaHMs, MOBTOPHOCTH B
00y4eHHH, aKTUBHOCTh M CO3HATEIILHOCTh B 00YUYECHUN);

— B paMKax BHEYPOYHOM JESITeNbHOCTH B  (QopME  CIEHUATbHO
OpPraHU30BaHHbIX HWHAUBUAYAJIbHBIX UM TPYIIOBBIX 3aHATHUA (KOPPEKIIMOHHO-
pPa3BHUBAIOLLUE U JIOTONEINYECKUE 3aHATHUS, 3aHATHSI PUTMUKOM );

— B paMKax IICHUXOJOTMYECKOrO0 M  COIMAIbHO-MEAAroruueckoro
COTIPOBOXKJICHUS 00YYaIOIUXCSl.

Xapaxkmepucmuka 0CHOBHbIX HANPABIEHUI KOPPEKUUOHHOIL
padomst OCHOBHBIMH HAINPABIICHUSMHA KOPPEKIIMOHHON pabOThI
SBJISIFOTCSL:

l.  HAuaenocmuueckas paboma, KoTOpas OOECHNEYMBAET  BBISBICHUE
OCOOEHHOCTEW pa3BUTHUA U 3/10pPOBbS O0YyYarOIIMXCS C YMCTBEHHOH OTCTalOCThIO
(MHTEJJIEKTyalbHBIMU HapyUIEHUSIMU) C 1EJIbI0 CO3[IaHusl OJaronpusiTHBIX YCIOBUN
JUIS OBJIQJICHUSI UMH COZIepKaHNEM OCHOBHOM 00I111e00pa30BaTeIbHON IPOrpaMMBI.
[IpoBeneHne TMarHOCTUYECKON pabOThI MPEANOJIAraeT OCYIIECTBICHHE:

1)  MCHUXOJIOrO-NMEJAaroruueckoro U MeAUIMHCKOTO 00ClIeIOBaHUSl C LENbI0
BBISIBJIEHUS X 0COOBIX 00pa30BaTEIbHBIX NOTPEOHOCTEM:

— pa3BUTUA TO3HABaTEIbHOW cdephl, CHeHUPUUECKUX TPYIHOCTEH B
OBJIQZICHUH CO/Iep )KaHUEeM 00pa30BaHUs U MOTEHIIMATBLHBIX BO3MOKHOCTEH;

— pa3BUTHUS SMOLMOHAIBHO-BOJIEBON C(epbl U JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEU
00yJaroIINXCs;

— OIpPEJIETICHNE COUUAIBHONW CUTYallMu PA3BUTHUS U YCIOBUM CEMEUHOTO

BOCIIUTAHUS YUCHUKA;

2)  MOHUTOpPUHIA JUHAMMKHU Pa3BUTUS OOY4aIOUIMXCS, MX YCIHEIIHOCTH B
ocBoenuu AOOII,

3)  aHajmu3a pe3yJIbTaTOB OOCJIEAOBAHMS C UEIbI0 NPOEKTHUPOBAHUA U
KOPPEKTUPOBKU KOPPEKIIUOHHBIX MEPOITPUATHUH.

B npouecce auarHocTudeckoil padOThl HCMOJB3YIOTCSA clieaytonme (Gopmbel U

MCTObI:



— cbop cBemeHuii o peOEHKE Yy TMeaaroroB, pojaurteler (Oecemsl,
aHKETUPOBaHUE, UHTEPBBIOUPOBAHMUE),

— TCUXOJIOTO-MeAArOrnYeCKUil SKCIIEPUMEHT,

— Ha0nojeHue 3a YYEHUKaMH BO BpeMs Yy4yeOHOH M BHEYpPOUYHOM
JESITeIbHOCTH,

— Oecenpbl C yYalUMUCS, YUYUTEISIMU U POJIUTEISMH,

— u3y4eHue padboT pedeHka (TeTpaau, pUCYHKH, IOJEIKHU U T. 11.) U Jp.

— odopMJIeHHE JTOKYMEHTAluu (IICUXOJIOTO-MeAarorndeckue JTHEBHUKH
HaOJIIOACHUS 32 yJalluMuUCA U Ap.).

2. Koppexyuonno-paszsuearoujas paboma 00€CIEUUBAECT OpPraHU3aLHUIO
MEPONPUITUNA, CHOCOOCTBYIOLUIMX JHUYHOCTHOMY Pa3BUTHIO YYAIUXCS, KOPPEKLIHUU
HEJI0CTaTKOB B IICUXMYECKOM Pa3BUTHUU U OCBOCHHUIO UMU COJIEPKaHUS 00pa30BaHUS.
KoppekunonHo-pa3BuBaoias padboTa BKIIOYAET:

—  COCTaBlieHHME  WHAWBUAYAIbHOH  MPOTPAMMBI  IICHXOJOTHYECKOTO
COIIPOBOX/ICHUS y4Jallerocsi (COBMECTHO C Tielaroramu),

— (opmupoBaHHE B KJacCe MCUXOJIOTHYECKOTO KIMMaTa KOM(OPTHOTO IS
BCEX 00yYaroIuxcs,

— OpraHu3aIys BHEYPOUYHOU ESTEIbHOCTH, HAITPABIEHHOW HA Pa3BUTHE
MO3HABATENIbHBIX HHTEPECOB yUalUXCsA, UX 00Iee COIMHaTbHO-TUYHOCTHOE
pa3BuUTHE,

— pa3paboTKy ONTUMAIBHBIX JUIS Pa3BUTHs OOYYAIOIIUXCS C YMCTBEHHOMU
OTCTAJIOCThIO (MHTEJUIEKTYyaIbHBIMU HAPYILIEHUSIMH) TPYTIIOBBIX U UHAUBHIYaJIbHBIX
ICUXOKOPPEKLMOHHBIX MporpamMm (METOAMK, METOJ0B M NpUEMOB OOydeHHs) B
COOTBETCTBHH C UX OCOOBIMH 00pa30BaTENbHBIMU MOTPEOHOCTAMH,

— OpraHu3alii0 W TPOBEJACHHE CHEIHATUCTAMH HWHAWBHIyaIbHBIX U
IPYNIOBBIX 3aHATHA 1O TICUXOKOPPEKIMH, HEOOXOAMMBIX [UIsl TPEOIOJICHUS
HapyLICHUH pa3BUTHUS yUallUXcs,

— pa3BUTHE HMOLMOHAIBLHO-BOJEBOW U JIMYHOCTHOM cdeppl ydeHUKa u

KOPPEKIIMIO €T0 TIOBEACHUS,



— COLMAJIbHOE COINPOBOXKJICHHE YUYEHHKAa B Ciy4ae HeOIaronpusTHBIX
YCJIOBUM KWU3HU MPHU TICUXOTPABMUPYIONTUX 0OCTOATENHCTBAX.

B  mpouecce  KOppeKIMOHHO-pa3BUBaOmIed  pabOTBl  HCHOJB3YIOTCS
cienytoue GopMbl U METOJIbI pabOTHI:

— 3aHATHUS UHIUBUyAJIbHBIE U TPYTIIOBBIE,

— WUTPBI, yIPAXKHEHUS, ITIOJIBI,

— MCUXOKOPPEKIIMOHHBIE METOIUKU U TEXHOJIOTHH,

— Oecepl ¢ yJaluMucs,

—  opraHuzanusi  JAeATeNbHOCTH  (WUrpa, TpylH, u300pa3uTesbHasl,

KOHCTPYHUPOBAHUE U JI.).

3. Koncynemamusnas paboma oOecrieunBaer HEIPEPBIBHOCTH
CIIELIUAILHOIO COIIPOBOXKICHUA neTen c YMCTBEHHOM OTCTaJIOCTHIO
(MHTEJJIEKTyalbHBIMM HapyLIEHUSIMA) M HMX CEMEHd 10 BONpPOCaM peaju3aliu
b depeHInpOBaHHBIX MICUXOJIOTO-TIEAArOTMYECKUX yCIIOBUI oOy4eHus,
BOCIIUTAHUS,  KOPPEKUMH, Pa3BUTHS W COLMAIM3aUMU  OOYyYarollUXCs.
KoncynbraruBHas paboTa BKIIIOYAET:

— IICHUXOJIOTO-IIEAArOTMYECKOE KOHCYJbTUPOBAHUE IE€JArOroB IO PEILICHUIO
npo6JieM B pa3BUTUU U OOyUYEHUH, MOBEJCHUU U MEKIMUYHOCTHOM B3aUMOJECHCTBUU
KOHKPETHBIX yYallluXcs,

— KOHCYJIbTaTUBHYIO TMOMOIIb CEMbE B BOIPOCAX PEHICHUS KOHKPETHBIX
BOIIPOCOB BOCHHUTAHUS W OKa3aHWsA BO3MOXHOW NOMOLIM PEOEHKY B OCBOCHHH
00111e00pa30BaTEIbHON MPOrPAMMEI.

B npouecce KOHCYNIbTaTUBHOM pabOThI HCTONB3YIOTCS clieayomue GopMbl U
MeTO/Ibl paboThI: Oecena, ceMUHap, JEKIUs, KOHCYJIbTallUsl, TPEHUHT, aHKETUPOBAHHE
NeJaroroB, poauTesne, pa3paboTka METOAMYECKHMX MATepuajoB M PEKOMEHJalun
YUHUTEN0, poauTessaM. lIcuxonormyeckoe KOHCYJIbTUPOBAHHE OCHOBBIBAETCS Ha
NPUHIMIAX AHOHUMHOCTH, JOOPOKEIaTeNIbHOrO U O€30LIEHOYHOTO0 OTHOIIECHUS K
KOHCYJIbTUPYEMOMY, OPHEHTALlMM Ha €ro HOPMbl M LIEHHOCTH, BKJIIOYEHHOCTHU

KOHCYJIbTUPYCMOI'O B IIPOUCCC KOHCYJIbTUPOBAHMUA.



4. Hngpopmayuonno-npoceemumenvckas paboma MpEeANoJiaraet
OCYILIECTBJIICHUE Pa3bsICHUTEIbHOW JEATEIbHOCTH B OTHOILUIEHUHM IIE€JaroroB U
pPOAUTENCH MO BOMpOCaM, CBA3aHHBIM C OCOOCHHOCTSIMM OCYIIECTBIIEHUS MpoIecca
oOy4eHHs] W  BOCHUTaHUS  OOYyYaIOMUXCSA C  yYMCTBEHHOH  OTCTAJIOCTHIO
(MHTEIUIEKTyalbHBIMU ~ HApYIICHUsIMU), B3aUMOJICUCTBUSA C  MejaroraMu U
CBEPCTHUKAMHU, UX POJIUTEIISIMU (3aKOHHBIMU MIPEACTABUTEIISIMU), U JIP.
NHdopmarimoHHO-IPOCBETUTENBCKAs pabOTa BKIIIOYACT:

— TIPOBEACHUE TEMATUYECKUX BBICTYIJICHUW NJIsl ME€1aroroB U pOJAUTENEH IO
Pa3bSICHEHUIO  WHJUBHUAYaJbHO-TUIIOJIOTUYECKUX  OCOOCHHOCTEM  pa3IMYHBIX
KaTEeropum JeTeu,

— odopmiienre HUHGOPMAIMOHHBIX CTEHJOB, MEYATHBIX U  JPYTUX

MaTepualoB,

— IICUXOJIOTUYECKOE TMPOCBEIICHUE IEJaroroB C LEIbl0 MOBBIIIEHUS HX
MICUXOJIOTUYECKONW KOMIIETEHTHOCTH,

— MCUXOJIOTHYECKOE MPOCBEIICHUE POTUTENEH C 1EeTbI0 POPMUPOBAHUS Y HAX
AJIEMEHTAPHOMN MICUXO0JIOTO-TICUXOJIOTHUYECKON KOMIIETEHTHOCTH.

5. ConuanbHO-TIeJarOrHYecKoe  COMPOBOXKACHUE IPEACTaBIAECT COOOi
B3aUMOJICHCTBHE COIMATIBLHOTO I€arora M BOCIUTAHHUKA W/WUJIM €ro pOJuTEseH,
HaIpaBJICHHOE Ha CO3/laHWE YCJIOBHM M oOecriedeHne HauboJsiee Iesecoo0pa3Hoi
NOMOIIH U nojaepKKu. ColuanbHO-NEAArOrHYECKOE COMTPOBOKACHUE BKIIKOYAET:

— pa3paboTKy W peajlu3alyio MPOorpaMMbl  COIUATHHO-TIEATrOTHIECKOTO
COMPOBOXK/ICHUSI y4YaIlIMXCS, HAMpPaBIEHHYIO Ha HX COLMAIBHYI) HHTETpallli0 B
00I11eCTBO,

— B3aUMOJICHCTBUE C COLMAJIBHBIMM TApTHEPAMU U OOIIECTBEHHBIMU
OpraHu3alUsIMHU B MHTEPECaX yYalllerocsi U €ro CEMbHU.

B npouecce MH(POPMAIIMOHHO-TIPOCBETUTENHCKON 151 COLMAIIBHO-
MeJarornaeckoi paboThl UCTIONB3YIOTCS CIIeAyIONTe (OPMBI U METOJIBI paOOTHI:

— WHJUBUIyaJbHbIC U TPYIINOBbIC Oece/lbl, CEMUHAPHI, TPEHUHTH,

— JICKLIUY JUJTA POJIUTETIEH,

— AQHKETUPOBAHUE MEAArOroB, POJIUTEIIECH,



— pa3paboTKa METOJMYECKUX MaTEpPUAIOB M PEKOMEHJAIUNW YYUTEIo,

POIUTEISIM.

Mexanu3zmol peanuzayuu npozpammsl KOPPEeKUUOHHOIU padomol

Bzaumooeiicmeue cneyuanucmog o00weobpazoeamenvHou oOpeaHuzayuu B
npolecce  pealu3aluyd  aJanTUPOBAHHOM  OCHOBHOM  00mieoOpa3oBaTebHOM
OporpaMmMbl - OJIMH U3 OCHOBHBIX MEXaHU3MOB peaju3alldd POTrpaMMbI

KOPPEKIIMOHHOW pabOThI.

B3aumopeiicTBie cienuanucToB Tpedyer:

— CO3/1aHUs NOPOTrpaMMbl B3aMMOJICMCTBHUSL BCEX CICLMAIMCTOB B pPaMKax
peanu3anuu KOppeKIMOHHONW paboThI,

— OCYIIECTBIICHUSA COBMECTHOIO MHOT'0aCEKTHOTO aHam3a
AMOIMOHAJILHOBOJIEBOM,  JIMYHOCTHOW, KOMMYHHMKATUBHOW, JIBUTATEJILHOM U
MO3HABATEILHOM c(hep ydalmxcs ¢ 1eIbI0 ONpeAeIeHUsI UMEIOLIUXCS POOIIeM,

— pa3paboTKU U pean3aliui KOMIUIEKCHBIX UHAWUBUIYATBHBIX U TPYIIIOBBIX
MPOrpamMM KOPPEKIIMU SMOLMOHAIBHO-BOJIEBOM, JIMYHOCTHOM, KOMMYHHKATUBHOM,
JIBUTATEJIbHOW Y MTO3HABATENBbHOM cdep ydyaluxcs.

Bzaumoodeiicmeue cneyuanucmos ob6weobpazosamenvHou opeaHuzayuu ¢
OpraHu3alusMU U OpraHaMHu IOCYJAapCTBEHHOW BJIACTH, CBSI3aHHBIMU C PELICHHUEM
BOIIPOCOB 0Opa30BaHUsI, OXPaHbl 3JI0POBbS COLMAIBHOW 3alllUTHl U MOIACPIKKH,
TPYJIOYCTpOMCTBA ®  JAp. OOydYalmMXCA C  YMCTBEHHOH  OTCTaJIOCTBHIO
(MHTEJJIEKTyalbHBIMU HAPYIICHUSIMHU).

Coyuanvnoe napmmepcmeo - COBPEMEHHBI MEXaHU3M, KOTOPbI OCHOBAaH Ha
B3aUMO/ICHCTBUH 00I1e00pa30BaTEIbHON OpraHu3allii ¢ OpPraHu3aIlusIMHU KYJIbTYpPHI,
OOIIECTBEHHBIMU OPTaHU3ALUSIMH U IPYTUMU WHCTUTYTaMH OOIIIECTBA.

CounanibHOE  MAPTHEPCTBO  BKJIOYAET  COTPYAHUYECTBO (HAa  OCHOBE
3aKJIFOYEHHBIX JJOTOBOPOB):

— C OpraHu3alusIMu JOMOJHUTEILHOIO0 00pa30BaHusl KYJIbTYphI, PU3nuecKoit

KYJIbTYPBbI )41 CIIOpTa B pCUHICHHUHA BOIIPOCOB pPa3BUTHA, conmraJim3anuu,



3I0POBbECOCPEKEHNS, COIMAIBLHOM aJanTallid W HHTETpAallud B  OOIIECTBO
O00y4YaroIIMXCS ¢ YMCTBEHHON OTCTAIOCThIO (MHTEIUIEKTYaIbHBIMHU HAPYIICHHUSIMHU ),

— CO CpeAcTBAaMH MaccoBOM uWHGOpPMAIMM B PEIICHWH BOMPOCOB
dbopMupoBaHUsS OTHOIIEHUS OOIIECTBA K JHUIAM C YMCTBEHHOH OTCTaJOCThIO
(MHTEJJIEKTyalbHBIMUA HAPYIICHUSAMH ),

— ¢ OOIIECTBEHHBIMH OOBEAMHEHUSIMU WHBAJIUJIOB, OpPTraHU3AlUSIMU
poAMTENIEeH AETEN C YMCTBEHHON OTCTANIOCTHIO (MHTEIUIEKTYa IbHBIMU HAPYIIECHUSIMU)
W JIPyTUMH HETOCYyJapCTBEHHBIMU OpraHU3allUsIMH B  PEIICHHH BOIPOCOB
COIMAJIbHOM aJanTal U UHTETpalud B OOLIECTBO OOYYAIOUIUXCSA C YMCTBEHHOM
OTCTAJIOCTHIO (MHTEIUIEKTYaIbHBIMU HAPYIIICHUSIMHU ),

— C  poAMTENSIMM  y4YallluXcsl € YMCTBEHHOM  OTCTaJIOCTHIO
(MHTEIJIEKTyalbHBIMU ~ HApYLIEHUSIMU) B PEHICHUH BOIMPOCOB UX Pa3BUTHUS,
COIMAIN3alNK, 3J0POBbECOCPEIKCHUS, COIMAILHOW ajanTallud W HWHTErpalvv B

001LIIECTBO.

JINYHOCTHBIE M MPeIMETHbIE Pe3yJIbTAThl 0CBOCHHSI KOPPEKIIMOHHOT0 Kypca

JlaHHasi ICUXOKOPPEKIIMOHHAS MpOorpaMMa JIOJKHA 00ECTIeUUTh JTIOCTHXKEHHE
OoOy4YarolmuMHUCs C JIETKOM CTENEeHbI0O YMCTBEHHOM OTCTaJIOCTH JBYX BHJIOB
PE3YyJIbTATOB: JINYHOCTHBIX U MTPEIMETHBIX.

JInyHOCTHBIE pe3yJIbTaThl MPOrPAMMBI BKIIIOYAIOT OBJIAJIEHUE O0yYarOUUMHUCS
C YMCTBEHHOW OTCTaJOCTbIO COLUMAIbHBIMU (KU3HEHHBIMU) KOMIICTCHIUSMH,
HEOOXOIMMBIMM  JUISI ~ pEelIeHHus  MPaKTUKO-OPUEHTHUPOBAHHBIX  3ajlad |
o0ecrneurBalOIIMMU  CTAHOBJICHUE  COLMAJIBHBIX  OTHOIIEHUW MOJPOCTKOB B
pa3JIMYHBIX Cpeliax.

Pesynprarsl kypca:

1) Hanuyue yMeHusl COTPYJHUYATh C OKPYXKAIOIIUMU JIIOAMU (MOIEPKUBATH
KOMMYHHKAIIMIO B PA3HBIX CUTYaALHSIX COUUAIBHOTO B3AUMOJCHUCTBUS, YBAXKUTEIBHOE
OTHONIIEHWE K MHOMY MHEHHIO, OCYIIECTBJICHNE B3aUMHOTO KOHTPOJISI B COBMECTHOM
JESTENbHOCTH, OCYLIECTBIEHUE CAMOKOHTPOJISI B IPOLIECCE ACSITEIBHOCTHU U T.11.);

2) HaM4Ke HaBBIKOB CAaMOPETYJISIINN;



3) HayM4Ke aJeKBATHBIX MPEJICTABICHUI O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSX;

4) Hanuuue OCO3HAaHUA CHOCOOOB JTOCTHIKEHHSI MOCTABICHHBIX KU3HEHHBIX
1IeJIEH, CBOETO MECTA B MUDE.

Ilpeomemmnule pe3ynbmampt BKIIOYAIOT OCBOCHHBIE 00YUYaIOIIMMUCS 3HAHUS U
yMeHUs, crienu@uuHble I KaXaod o0pa3oBaTesibHOM 00J1aCTH, TOTOBHOCTh K HMX
PUMEHEHHUIO.

Co3ganne  KOMMOPTHBIX  KOPPEKLHMOHHO-PAa3BUBAIOLIUX  YCIOBUH  JUIs
oOyuaronuxcs ¢ OB3, cnocoOCTBYIOINUX KOPPEKLUUU U Pa3BUTUIO MO3HABATEIbHBIX
MPOLECCOB U JTUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH JOKHBI HAyUYUTh O0YUYaIOUINXCS C JIETKON
CTEIIEHBI0 YMCTBEHHOU OTCTAJIOCTH:

- pacro3HaBaTh U BbIPAaKaTb CBOU 3MOILINH;

- YOPABJISITH CBOMM IOBEIECHHEM B 3aBUCHMOCTH OT 3MOLMOHAIBHOIO

COCTOSIHHUSI;

QJICMCHTAaM JIOTHYCCKOI'O paCCYKIACHUA,

BBIACIIATh CYINCCTBCHHBIC ITPU3HAKNW U 3dKOHOMCPHOCTH IIPEAMETOB,

CpaBHUBATL NPCAMETHI, IIOHATHUA;

yMETh KOMHUPOBaTh oOpaszel, pa3nuyarh I[[BETa, AHAIMW3UPOBATH W
YAEPKUBATH 3pUTEIBHBIN 00pa3;

- CaMOCTOSTEIILHO BBIMIOJHUTD 3aIaHUs;

- OCYUIECTBJISATh CAMOKOHTPOJb, OIICHUBATh Ce0sl, UCKaTh U HUCIPaBISATh
CBOM OIINOKHU;

- pabotats B rpyrire (IIpu rpymnmnoBbix Gpopmax padoTh).

Pa3znen 2. Conep:kaHue KOPPEKIHOHHOTO Kypca

CopeprxaHue TpoOrpaMMbl HE TMPEAYCMATPUBAECT TECOPETUYECKON TMOATOTOBKH
oOy4Jaronixcs, OHa OPUEHTHpPOBAaHA Ha OOpalleHuEe K TeM MpodiieMaM, KOTOpbIe
NPHUBEIM WJIA MOTYT MPUBECTH K JAchOpMAIMH TICUXOJIOTHYECKOTO 3J0POBBS
oOyyJarommxcs.

HccaenoBanue JUYHOCTH YYAMXCH

HampaBieHo Ha wW3ydeHHE pPa3BUTHS KOTHUTUBHON CQepbl, JTUYHOCTHBIX

ocoOeHHOCTEM pebeHka B cdepe MOTHBALMM, IIKOJbHOW MOTHUBAIIMHU, YPOBHS



TPEBOKHOCTH, OTHOIIEHUS K ce0e M K OKPYXAIOIUM, ONpEIeTICHUE COIUATbHO-
JIMYHOCTHOT'O ¥ SMOLIMOHAJILHOTO Pa3BUTHSI, @ TAKXKE CAMOOLICHKH.

[IpoBomuTCS B Hayaje rojia U B KOHIE rojia, C LEIbI0 MOCIECANTh JUHAMUKY
Pa3BUTHS yUAIIETOCSL.

Koppekuusi KOTHUTHBHBIX MPOLECCOB «S mo3Ha0 MUP»

Koppekuussi u pa3BuTHe BHHMaHMS M ero cBoiicTB. Pa3zBurtue
NMPOU3BOJBHOCTH NCUXUYECKUX MPOLECCOB

PasButue 3putenpHOro BHUMaHUA: «l'paduueckuii TUKTaHT». PasButne
npousBojibHOro BHUMaHUS: «lludposkay, «llepennereHnble auHUU». Pa3Butne
CIyXOoBOro BHUMaHus «[lumm wu ciymaiy, «3anpeleHHoe ABWKEeHue», «YUrto
U3MEHUIIOCH 7).

Urpa Ha nmpousBoiabHOEe BHUMaHUE «4 ctuxum», «Ppaza B mudpax». Pazsurue
3pUTeNbHOr0 BHUMaHus «Hanau pasimmuus mexnay kaptuHkamm», «Haiiau ciosay,
«udposkay, «Ilondepu napy».

Pa3Butue ciiyXOBOro BHUMaHMUS WUrpa «XJIONOK». Pa3BuTHE IIPOU3BOIBHOIO
BHUMAHUS

«Ilepennerennsie uHun», «CkieeHHble cinoBay, «[logbepu mapy». Pazsurtue
ycronunBocTr BHUMaHus «Koppekrop». Ynpaxknenne « PUCyHOK Ha ciyx».

VYopaxuenue «I'papuueckuit auxtant». Urpa «Uto n3menunocs?». Pazputue
MIPOU3BOJILHOTO BHUMaHUsI «CrpsiTaHHOE CJIOBOY». 3puUTelibHOE BHUMaHUE «CpaBHU
KapTUHKWY, «Cronupyit urypsei», «Koppektop», «3epkanoy.

Koppexkuuss u pa3BuTHe MbIILJICHHMS W MBbICJIUTENbHBIX OINEpPalMid.
Pa3BuTHEe BHYTPEHHEIO IUIAHA JefiCTBUM.

Pa3Butne cnocoOHOCTH  0000maTh W KJIaCCH(PUIUPOBATH  OOBEKTHI
«Knaccudukamus». PazBuTue JOTrMYECKOro MbIIIEHUS «3aadydl C JIOTUYECKUM
KBagpaTom». YrpaxHenue «Haiinu numHee ciioBo». Pa3zButue cnocoOHOCTH
BBIJICJIATh CYIIECTBEHHBIE MpPHU3HAKU «I JIaBHBIE CIOBa». YnpaxHeHHe «CMBICIOBbBIE
COOTHECEHUSD» C OMOPOW Ha 3PUTENbHBIN psa. Pa3BuTHe JTOrHMYecKOro MbIIIJICHHS,
aHAIMTUYECKOU nedaTenbHOCTH «Dpasza u3 3 cinoBy». Pa3BuThe ruOKOCTH MBIIUICHUS

«AHarpammbD).



Pa3Butne cnocobHOCTH cucTeMaTu3anuu 00bekToB U nHbopManmu «Ilondepu
3amaaTky K KOBpUKY», «Onpenenu mnopsiiok». PazButue crnocoOHOCTH BBLAEIATH
CyllecTBeHHble mnpu3Haku «l'maBHbie cioBay, «Knaccudukanus». Pa3Butue
abctpaktHoro wmbiuieHus «llocmoBumb»y. PasButne ypoBHS 0000meHHUs U
orieueHuss «Uckmouenne numnero», «llpomomxu psin». Pa3Butue rubkoctu
MBIILJIEHUSI «AHarpaMMmbl», «Pe0ych».

YnpaxHeHne «3aKOHOMEPHOCTH» C ONOpPOM Ha 3pUTEIbHbIA psan. Pa3zButue
JIOTUYECKOTO  MBIIIEHUsT «3ajayd € JIOTMYECKUM  KBaapatom». Pa3Burtue
CHOCOOHOCTH aHanu3a U cuHTe3a «CpaBHM ciioBa». Pa3BuTHe aHaian3a OTHOLIEHUS
MOHATUN «AHanorum». Pa3Buthe crnocoOHOCTH 00001aTh M KIAcCU(PUIIUPOBATH
00bekThl «Knaccudukammsy. Pazputne ruokoctr MpinuieHUs «I1ocaIoBUIIB.

VYnpaxnenne «CMBICIOBBIE COOTHECEHUS» C OINOPOM HA 3pUTEIBHBIA PSIA.
Pa3ButHe 1OrMYecKOro MBIIUICHUS, AHAIUTHYECKOM aAesTenbHOocTH «Dpaza u3 3
cinoB». Pa3ButMe THOKOCTH MBbIIUICHUS «AHarpammbly. Pa3Butue ymeHus
JEUCTBOBATH 110 IJIaHY. « BRIMONHSAN 110 MOpAAKY.

Koppexuus u paspurue namMmsrTu.

PasButne cimyxoBoil nmamsatu urpa «Kakoe cimoBo mostopsercs?», «10 ciaoBy.
Paszgutne 3purenbHOM maMATH  «3anmoOMHM mapsl  KaptuHOkK». Hrpa  «Yto
U3MEHWIOCH?», «MOH myTh OT AOoMa A0 IIKOJbDY. Pa3BUTHE 3pUTEIBLHON HaMATH
«3anomMHu KapTuHku». Urpa «llukrorpammay. Pazsutue ciyxoBoil nmamsitu «llapsl
cioB». Wrpa «3amnpemieHHoe JBH)KeHUE». Pa3BUTHE 3pUTENIBHON TaMSITH C
UCIIOJIb30BAHUEM  KAapTUHOK «YTO0 wum3MeHumnoch?». Ynpaxuenus «Kaxagomy
KUBOTHOMY CBO€ MecTo». Pabora ¢ MHemoraOnumamMu K cKa3kam. PasBurtue
ciyxoBoil mamsitu «llapel cioB», «3amoOMHH CJIOBa U MOBTOPW», paboTa ¢ TEKCTOM
«3uMHss ckaszkay. Urpa « CHeXXHBIM KOM», « ByKBBI 32011y TUITHCHY.

Pa3BuTHE NPOCTPAHCTBEHHOI'0 BOCIIPUATHS M BOOOpPaKeHHU .

PasButne BocmpusTus KoHTypa mnpeameToB «Kontype». PaGora 1o
BOCIIPUATHIO LieJIOCTHOCTH npeaMera «llaszmep». Pa3BurHe mnpOCTpaHCTBEHHOIO
BocnpusTus — urpa «lIpaBo — neBo, Bepx-Hu3». Pazputue BooOpaxenus «Jlopucyi

KapTHHKY.



Pa3BuTne BHMMaHHS W 3pUTENbHOTO Bocmpusitus «Jlabupunty, «Haliam Ha
KapTUHKE (parMeHThl u300pakeHus». Pa3Butue BooOpaxeHuss «CoequHU TOUKHY,
«Pacckaxkm wucTopHr0 1O KapTuHKam», «/lopucyir xuBoTHOe». Kaprunkn
«Henermuup». Pa3zButme npoctpancTBeHHOM opueHTaunu urpa «lIpaBas pyka —
neBas Horay. Pa3Butue Bocnpusatus «Cobepu kapTHUHKY». PaboTa ¢ pa3BuBarommm
KOHCTpYKkTOpoM B. BockoOoBuua. Pazutue 3purenbHoro Bocupudarus «Jlabupunt,
«IToMoru oTpeMOHTHPOBATH 3200DP»,

Pa3BuTHEe SMOIIMOHAIBLHO-JIUYHOCTHOM cephl.

«Kak Mbl BUIAMM JPYT APYrax».

YuuMcs BUZIETh XapaKkTeP U MMOHMMATh APYTUX JIOAEH yepe3 urpy «Pasramai
XapakTep» C UCIOJb30BaHUEM (oTorpaduu Apy3eH, TI0AeH Ipyrux pac, KUBOTHBIX.

PasranpiBaem xapaktep uepe3 urpy «Urpymku Moum apy3bam». O0cyxaeHue
KOMY KaKyr0 UTPYUIKY s Obl MOAapuil U mouemy. Pucyem urpymiky cebe u qpyry.

@opMHpyEM MOHATHE O TOM, YTO BCE JIFOJW Pa3HbIC U UMEKOT CBOU XapakTep.
PasButHe aneKBaTHOrO OTHOWIEHUS K JIPYrOMY YE€JIOBEKY, YCBOCHHE COLMAIBHO-
IIPUEMJIEMBIX HOPM IOBEIECHUS 4Yepe3 CTUXoTBopeHue B. MasikoBckoro «Hrto Takoe
XOpOUIO, a YTO TAKOE III0X0?».

«ITOT CTPAHHBIN B3POCJIbIIA MUP»

dopmupOBaHUE YMEHUS BUJAECTh U IIOHUMAThb B3POCIBIX, KOTOPHIE OKPYKAKOT
peOeHKa yepe3 NOHUMAaHUE CEMbH. YTIPaXKHEHHE C MCIOJIb30BAHUEM 3JIEMEHTOB apT-
tepanuu «IlopTpeT moeit ceMbn» (KoJutax).

®opmMupoBaHUE MOHMMAHMS MPABWI MOBEIEHUS B o0OlIecTBe uepe3 urpy «B
marasune, «B aBToOyce», « UHTEepBBIOY.

«YMeHue BJIaJgeTb co00i»

VYIpaXHEHHsI HANpaBJICHHbIE HA CHATHE HANPSDKEHUS M BXOXKICHHE B
cocrosinue pacciabnennoctu: «lIpyxuakn», «CoNHBINKO W Tyukay, «Kymaukmy,
«lloromme kOThD» YNpakHEHHE Ha JbIXaHUE. YIIPaKHEHHUs, HANPABICHHBIE HA
OCO3HAHHME TEJECHBIX OUIYIIECHUN, CBSI3AHHBIA C HAIpPSOHKEHUE MU pPacCa0IeHHEM:
«Kapko — xonomHo», «Msauuk», «3anpetrHoe aABuwkeHue», «Kproku [leHuca»

((I[BIX&TGJ'IBHBIG YHOPAKHCHHAS. yr[pa)KHCHI/ISI, HalpaBJICHHLIC Ha YMCHHC



pPeryjiupoBatTb M KOHTPOJIHUPOBATH CBOC IMOBCACHHC. <«HOC-IIOJI-IIOTOJIOK», «4

CTUXUMN», « Benukanbl-kapauku», «UTto cibliiHO?», «Ilnatouek cmexay.

Pa3BuTHE S3MOLMOHAJBLHO-BOJIEBOH chepbl pedeHKa.

«IlamuTpa xapakrepoB»

@opMHpyeM MTOHATHE O TOM, UYTO BCE JIFOJU PA3HBIE U UMEIOT CBOM XapakKTep.
Pa3BuTHe aneKBAaTHOIO OTHOLIEHUS K JIPYTOMY YEJIOBEKY, YCBOEHUE COLMAIbHO-
npUEeMJIEMbIX HOPM MOBEJEHUsl uepe3 oOcyxkaeHue pacckazoB. Gopmupyem ymeHue
ONPENENINUTh JIMYHOCTHBIE YEPTHl JAPYyIUX JIOJACH. YNPAKHEHUE HA Iepenady
BHYTPEHHHMX YEpT XapakTepa 4epe3 BbIpasuTenbHble 103kl («HacoBoit», «Tak Oyner
copaBesinBo», «s0ena», «KpuBnska», «YectHocTh», «JloOpota»). HWrpel Ha
COIIOCTaBJIEHWE PAa3JIMUYHBIX 4YepT Xxapakrepa «/IBa npyra», «Tpum xapakrepar,
«Yeprenok», «Manpuuk — HaoO0pOT»). DTIOABI MO HM3YYEHUIO 103, MOXOAKU U
IPYTUX BBIPa3UTENIbHBIX ABWKEHUM. Mrpa Ha pa3sBuTHE YMEHUS BBIPAXKaTh MHTEPEC,
BHHMaHUE, COCpeAoTOYeHHOCTh («HYTto Tam  mpoucxomut?», «Ky3Heuuk»,
«Paznymbey). CounHenus (paHTa3zuu XapakTepoB ¢ ONOPOI Ha CTPOKH JIMTEPATYPHBIX
npousBeneHuil («CoumHn ckasky». «Kem m dem s Mory ObITh»). Dopmupyem
aJICKBaTHYI0 CAMOOLICHKY 4Yepe3 YIpaXHEHUE «KaK s BBIMJSDKY B IJ1a3aX MOHUX
Oonu3kux». OmnpenenseM KTO BXOAUT B Kpyr OnuM3kux drofed u mnouemy. Mrpa
«acconuanumn». Urpel-uMinpoBr3anuy Ha Nepeaady XxapakTepoB nepcoHaxkent («rpa
B JIpYToro uejgoBekay, « Mol 1BoHHUK», «PazroBop mo tenedoHy»).

«YT0 Takoe BOJIA»

dopMHpyeM MOHATHE O TOM, YTO TAKOE BOJISI KAKOE 3HAYECHUE UMEET B JKU3HU
YeJOBeKa. YNpaXHEHHsT Ha BOJIEBYH camoperysinuiro «llnaroyex cmexa»
«Ilonmepxu npyra», « mpomy y Bac mpowmeHus», «lnsnenkw». Packpsitne
BOJIEBBIX BO3MOYKHOCTEW METOIaMM apT-Tepanuu «[IopTpeTr BoneBOro 4yenoBekay.

«YMeHue BJaJAeTh co000i»



YnpaxHeHHs, HANpaBJICHHBIE HA CHATHE HANPSOKEHUS W BXOXK/ICHHE B
cocrosinue pacciabnennoctu: «lIpyxuHkn», «CoMHBINKO W Tyukay, «Kymaukmy.
«lToromme KOTB» YIHpaXHEHWE HA [bIXaHHWE. YIPAKHEHUs, HANPABICHHBIE Ha
OCO3HAHHME TEJECHBIX OIIYNICHUN, CBS3aHHBIA C HAMPSHKEHUE M PACCIa0ICHHEM:
«Kapko — xonomHo», «Msuuk», «3anpetHoe ABWKEHHE», «Kproku J[lenucay,
«JlpIXaTenbHble  YIOPAXHEHUSD.  YOPAXXKHCHUS, HANPABICHHbIE HA  yMEHHE
peryjivpoBatb M KOHTPOJIMPOBAaTh cBoe ToBeneHue: «Hoc-nmon-nmortonok», «4
ctuxum». «cBetopop», «llmartouex cmexa», «KHOMKUM Mo3ray. YIpaxHEHHUS,
HalNpaBJICHHbIE HAa YMEHHE pPETyJUpPOBATh U KOHTPOJIHUPOBATH CBOE MOBEICHUE:
«JlpixarenbHas TexHUKa», «Memodyek TrHeBa», «YUTO CabIIIHO?Y», «3ampeTHOe
JIBH>KEHUE», « JHEPreTUUECKAs 36BOTAN.

«Yto Takoe odomenue. Kyabrypa o01meHus»

dopmupoBaHUe TOHATHI OOLIEHUE U €r0 BUAOB. YIPaXXHEHUS, HAIIpaBJICHHbIC
Ha (QopMHpOBaHME KOMMYHUKATHUBHBIX HAaBBIKOB M TIOBEJEHUS B Pa3IUYHBIX
OBITOBBIX cuTyanusx. «Kak 3popoBatoTcs Jiroau pa3HbIX npodeccuiny «Yramaid KToy,
«Monekynb». Mcnons3oBaHue BOJNIIEOHBIX CIOB (TPUBETCTBUS, OJIar0oJIapHOCTH,
m3BuHeHus) «Mrpa cHexHblii kom». Kak cebsi BecTM B Kpyry Jpy3eu, Kiacce.
MopnenupoBaHue cHUTyaluid. YUYHMMCS BEXJIMBO TOBOPUTH (yMEHUE Hayarhb,
MOJJIEpKaTb M BECTH pa3roBop. YmnpaxHeHus «Penoprep», «MHTEpBBIO CO
B3pocibiMy, «lloiimu meHs». MojenupoBaHue cUTyalldid OOIIEHUs pa3roBopa Io
tenedoHy, mpaBuia obmenus no Tenedony. Urpa «Tenedbon». MoaenupoBaHue
CUTyaluid OOIIEHUS C HE3HAKOMBIM 4YeJIOBEKOM «[ OBOpUM jKecTaMuy». YIpaKHEHUE
Ha Pa3BUTUE HABBIKOB MUCHMEHHOTO oOmIeHUs: «S Bam muury», «lluceMo apyry».
[IpaBmiia xopoumero ToHa. MojaenupoBaHWE cUTyalud. «3a cToiom», «S Koy
TOCTEN».

«YMeHue COTPYAHUYATH

@opMHpPOBAHUE TOHATUN COTpyAHHYECTBA. Wrpbl pa3BUBAIOLIUME YMEHUE
cotpynHuyath: «Haiiaum myte», «lIpoBogHuk», «Yramaii HACTPOCHUE». IDTIOABI IO
M3YyYECHUIO 103, MOXOJKHA M APYTHX BBIPA3UTENBbHBIX JABMKEeHUU. Mrpa Ha pa3Burue

YMEHUSI BBIp@XKaTh HMHTEPEC, BHUMAHUE, COCPEAOTOYECHHOCTh («YTO Tam



npoucxonut?», «Ky3neunk», «Pazgymbe»). Urpbl Ha pa3BUTHE YMEHUS BBIPAKATH
HMOIIMOHANILHBIE YYBCTBA PAJIOCTH, YJIOBOJBLCTBUS. OOCYyXIeHHWE Kakue ObIBAIOT
SMOLIMM: TOJIO)KUTENIbHBIE W OTPULIATEIIbHbIE, KAaK OHU BIUAIOT Ha OOUIEHUE U
COTpyaHH4YecTBO. BriOupaem 1isera ajsi HOJISPHBIX IMOLIMMA.

TpeHnpoBKa HaBBIKOB COTPyAHMYECTBA U 3(PQPEKTUBHOrO  OOIICHMS,
ynpaxknenus «Kontakt», «[louck o6mero», «HocTpanenm W NepeBOAUUKY,
«JloBepsroniee majgeHue».

«Peakcanus — HANPSAKECHUE)

«  yuycs Bunagerb coOoit». OOyueHHWE HaBbIKAM CaMOPETYJISALUU.
JlpIXaTenpHble  YIPaXXHEHUs, YIOpPaXHEHHs Ha penakcauuio «llmactununy,
«CKyJIBITypa YBEPEHHOTO YEJIOBEKa», TEXHHMKA «XpaMm THUILIMHBDY. YIPaKHEHUS,
HaIlpaBJICHHbIE HA OCO3HAHUE TEJECHBIX OLIYIIEHUN, CBSI3AHHBIM C HANpPSDKEHUE U
paccinabnenueMm: «XKapko — xonoaHo», «Msunk», «3amnpeTHoe aABMxeHue» «Can
MOEU MEYTBI».

«Pa3Burue peieKCHBHbIX HABBIKOB)

Pazsutue mnpousBonbHOCTH «CoenuHu CioBO». Pa3BuTue BHHUMaHHUS U
pednexcuBHbIX HaBbIKOB «Koppekrop». Pa3BuTne cPOpMHUpPOBAHHOCTH JIEHCTBHIA
aHaiM3a M OCO3HAHHOCTh croco0a pemieHus (BBIMONMHEHUs) — «PaccTaBb 3HaKU
IpenuHAHUY, «Jlopucyu y30p».

PasButne mnpoumsBonbHOCTH «Haiimm cioBa», «Xjomok Ha - 1UGpy».
@opMHupOBaHME BHYTPEHHEro IuviaHa Jgeucteuil «llepemyranHeii  pacckas».
dopMupoBaHUE BIAJCHUS pa3HbIMU GopMaMH BBIMOTHEHUS 3amaHusi «CocTaBb
CXEMY IIPEIIIOKEHUI.

Koppexknuss u pa3BuTHe CONHAJBHBIX W KOMMYHMKATHBHBIX YMEHMU
«Cpenn Jgroaein»

OcBoeHne NpUéMOB AKTUBHOT0 001IeHUd «S1 1 Apyrue».

Oco3nanue camoro ce0si depe3 urpy «Uro takoe «iA?» - dopmupoBanue
LEJI0CTHOTO 00paza «S». Onpeznenenne cBOEro BHyTPEHHEr0 MUpa yepe3 urpy «Cer

MOM 3€epKajble, CKaXHu!».



Kak MbI BBITTIIIMM B I1a3ax Apyrux mroaei? Mertonuka «Moil aBTOOPTPETY.
VYpaxxHeHHs Ha pa3BUTHE MUMHUYECKUX ABHKEHUU. Mrpa Ha TPEHHPOBKY yMEHUU
pacro3HaBaTh SMOLHOHAIBHOE COCTOSIHUE II0 MHMHUKE C IIOMOIIBIO Pa3pe3HbIX
OMOIMOHANILHBIX TIpodmiiel «Yragait u codepm»). YHpakHEeHUS HA PAacIO3HABAaHUE
BBIPA3UTEIIBHOCTH KECTOB.

3HAKOMCTBO ¢ NPUHIUIIAMH XOPOIIEro Caymanus «5 ciaymarw».

@opMUpOBaHUE HAaBBIKOB aKTHBHOI'O CIyIIaHWs ynpaxHeHue «10 mpusHakos
TOr0, 4YTO Bac BHHMMATEIbHO ciymialT». DopmupoBaHue ymeHHs B Oecene
WCIIOIb30BaTh f-BhICKa3bIBaHusA. Y IpakHEHUE «THTEPBBIO».

Pacmmpenue npeacrasjieHnil o cnocodax camoanaimnia «Kakoe pemenue
BEPHO?»

[lonatne camoananu3a. Pa3BuTHe yMEHMN aHaJIUM3UPOBATH CBOM IOCTYIKHU
yepe3 00CYyXKJeHHWE CKa3Kh Ha HOBBIA Jaa «MallbuuK-c MajJb4uK». AHAITU3HPYEM
MHOroo0pasue Mupa BOKPYI MOJPOCTKa MHOroooOpasue rojei, MHorooOpaszue
’KUBOTHOTO MUpPa, MHOrooOpa3ue Mupa Beuel). Ynpaxnenue «Eciau Obl s ObLI. .., TO
...

PasBurrie yMmeHusT Ha OCHOBE CaMOaHajau3a NPUHATH BEPHOE PpEIICHHE.
VYopaxuenue «lllemdok», urpa «llocnencreusi». Iloxxenanue cebe — ymnpakHeHUe
yepe3 apT-Tepanuio (JiaJomiKa B TEXHUKE KBUJIJIUHTA).

OTcranuBanue cBoeil TOYKH 3peHusi M apryMeHTannu «Moé MHeHue»

Passurne YMEHHU BBICKAa3bIBaTh CBOE MHEHHUE. YnpaxHeHue
«Koppecnonnenr», «3epkano», «IlepeMannBanue».

Pa3zBuTne yMmeHUs apryMeHTUpPOBaTh CBOKO TOYKY 3pEHHUS. YIpa)KHEHUS
«3amuray, «HeokoHueHHbIe nTpeiokeHus». Urpa « TamoxHs».

Ycrpanenue 0apbepoB o0menus «5 + Toi»

Uro Takoe Oapwepsl oOmenus? PabGora ¢ Tabmmieir Oapbepbl OOIICHUS.
VYrhpaxHeHus, HampaBjJeHHbIE Ha MpeojosieHue OapbepoB o6OmeHus. «Bce/
HEKOTOpble/ TOJBKO s», «Kpyr yBepeHHOCTH», «3epkaiio». Pabora ¢ Tabnuieit
«Kakoit s B oOmieHun». YIpakHEHHs, HalpaBieHHbIE Ha IMPEOJI0JICHHE OapbepoB

obuenust «Ckynpnrop-riinHa» «MycopHoe Beqipo» «Crenel U moBOIbIPhY



«CTnim o01meHus

[IpencraBnenne o CTUISAX OOIIEHUS (MUHU-JICKIMS). 3alojJHEHUE TaOJIUIIbI
pasHble cTuiIM oOmeHus. PaspirpeiBanne 3Ti0/10B 6ecensl «C apyrom», «lllkomasHOE
coobuienue», «becega Ha TOP)KECTBEHHOM MPUEME.

«HaBBbIKH COBMECTHOH padoThD)

KommynukaruBHas urpa «llyTemecTBre Ha BO3yIIHOM IIape».

«KoH(IMKTBI M c110CO0BI UX pa3peleHus».

O1padoTKa HABBIKOB HEKOH(IMKTHOIO MOBEACHUS.

Uro Ttakoe koHGaukT? Kakue ObiBatloT KOHGMIUKTBL. OTpaboTKa HABBIKOB
HEKOH(JIUKTHOTO TOBeACHUsS ynpaxkHeHue «Pucyem Momuay. VYopaxkHeHHE Ha
pa3sBUTHE MHMUYECKUX JBHKEHUW. Mrpa Ha TpEeHHpPOBKY yMEHMH pPaclO3HaBaTh
SMOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE JPYTMX JIOJAEH 0 MUMHUKE C IIOMOIUBI pa3pe3HbIX
SMOLIMOHANIBHBIX Mpoduie «Yramail u codepu». YNpaKHEHUs, HallpaBJICHHbIE Ha
0oTpabOTKy HAaBBIKOB HEKOH(IMKTHOro mnoBeaeHus: «Jlodpoe crioBo», «S T1ebs

MmoHMMar». Kak yKperisTe CBOI0 KOMMYHHUKA0EILHOCTD (BhIpaOOTKa MTpaBuiI)?



TeMaTu4yeckoe NIIAHKPOBaAHUE

S KVIACC
K-Bo
No Tema ypoka 4acoB
1 Bxomgnas quarmoctuka. 2
2 | CounanpbHO-IMYHOCTHOE PAa3BUTHE C IOMOIIBIO IUArHOCTUYECKOIO JIOTO 4
3 | Urpsl Ha pa3BUTHE 3pUTEIHLHOTO BHUMAHUS 10
4 | Urpsl Ha pa3BUTHE CIYXOBOTO BHUMAHMS 10
5 | Wrpsel Ha pa3BUTHS JIOTHYECKOTO MBIIICHUS 10
6 | Urpsl Ha pa3BuUTHE CIOCOOHOCTH KiIacCU(UIMPOBATH U 0000IIAThH 10
7 | Pa3BuTHE BHYTPEHHETO IUIAHA JEHCTBUN 5
8 | Wrpsl Ha pa3BUTHE CIIyXOBOU MaMSITH 10
9 | Urpsl Ha pa3BUTHE 3pUTEIHHON MAMSITH 10
10 | VopaxseHus Ha pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHBIX NPEACTABICHUN 7
11 | Urpsl Ha pa3BuTHE BOOOPAKEHHS 7
12 | Yuumcs BuzeTs Apyr Apyra. 4
13 | Ymenue BaageTs cOOOM. 7
14 | Yro takoe oOiieHune? 4
15 | Urorosas nuarHoCTHKA. 2
Hroro: 102
TeMaTuyeckoe MJIAHNPOBaAHUE
6 KJIACC
K-Bo
Ne Tema ypoka 4acoB
1 BxonaHas nuarsoctuka. 2
2 | Cembps. 4
3 | Urpsl Ha pa3BUTHE 3pUTENHHOTO BHUMAHUSA 10
4 | Urpsl Ha pa3BUTHE CIIyXOBOI'O BHUMAaHU 10
5 | Vrpsl Ha pa3BUTHUS JIOTHYECKOTO MBIIIIICHUS 10
6 | Urpsl Ha pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH KIIaCCH(UITMPOBATH U 0000IIATH 10
7 | Pa3BuTHE BHYTPEHHETO IUIaHA JEHCTBUM 5
8 | IIpuemsl 3anomuHanus. Mrpel Ha pa3BuTHE CIyXOBOW NaMSITH 10
9 | Urpsl Ha pa3BUTHE 3pUTENBHON MAMSIITH 10
10 | YopaxHeHus Ha pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN 7
11 | Urpsl Ha pa3BUTHE BOOOPAKECHUS 7
12 | ITanutpa xapakTepoB 4
13 | YMmenue BiageTs cOOOM. 7
14 | 51 u 00O1mecTBO 4
15 | Urorosasg muarsHocTuka. 2
Hroro: 102

TemMaTH4eckoe MJIAHMPOBAHNE




7 KJIACC

K-Bo
No Tema ypoka 4acoB
1 Bxomgnas quarmoctuka. 2
2 | Apy3bs U 3HAKOMBbIE 4
3 | Urpsl Ha pa3BUTHE 3pUTEIHLHOTO BHUMAHUS 10
4 | Urpsl Ha pa3BUTHE CIYXOBOTO BHUMAHMS 10
5 | Wrpsel Ha pa3BUTHS JIOTHYECKOTO MBIIICHUS 10
6 | Urpsl Ha pa3BuUTHE CIOCOOHOCTH KiIacCU(UIMPOBATH U 0000IIAThH 10
7 | Pa3BuTHE BHYTPEHHETO IUIAHA JEHCTBUN 5
8 | Tlpuemsl 3anomuHanus. Irpbl Ha pa3BUTHE CIYXOBOM MaMsITH 10
9 | Urpsl Ha pa3BUTHE 3pUTEIHHON MAMSITH 10
10 | YopakHeHus Ha pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX MTPEICTABICHUN 7
11 | Mup npodeccuit 7
12 | ITanutpa xapakTepoB 4
13 | A Biagero coboit 7
14 | Kynbrypa obmeHus 4
15 | Urorosas nuarHoCTHKA. 2
Uroro: 102
TeMaTuyeckoe MJIAHNPOBaAHUE
8 KUIACC
Koa-
Ne Tema ypoka BO
4acoB
1 Bxonnast nuarHocTruka 2
2 Koppekiuys KOrHUTUBHBIX NIPOLIECCOB « 1 MO3HAI0 MUP) 6
3 Koppekuss u  pa3BuTMe BHMMaHusi W €ro CcBoicTBa. Pas3Burtue 4
HPOM3BOJBLHOCTH NCUXUYECKHUX MPOLIECCOB.
4 Koppekuus v pa3BuTHE MBIIUIEHUS U MBICIUTEIbHBIX ONEPALUH. 5
5 Koppekuus u pa3BuTHe naMsATy. 7
6 Koppekuus u pa3Butue BocpusTHs" 7
7 Koppekius >MOLUMOHANBHO-TMYHOCTHONH cdepsl U moBeneHus «llo3naBas 7
ce0s U Ipyrux»
8 Mup npodeccuit 4
9 «51 Te0s1 moHUMAaIOY. 4
10 | A u Tel. Yem MbI HOX0XKU? 4
11 «KT0 TBOI HacTosiUi Ipyr?» 4
12 | S yaych BiageTh co0oii. OCHOBBI CaMOpPETY SN 4
13 [ToBeaenue u KyJibTypa 4
14 Koppexkuus 1 pa3BuTHE CONUAIBHBIX U KOMMYHHKAaTUBHBIX YMEHHM 4
15 OcBoeHue NMpuEMOB aKTUBHOTO OOIICHUS «S U ApyTrHe» 4
16 PackpeiTe kadecTB, HEOOXOIMMBIX ISl aKTUBHOTO oOmeHus «Kakoi s u 4
KaKue Apyrue?»
17 | 3HaKOMCTBO C NPUHIMIIAMU XOPOILIETO CIyIIaHus « 51 cirymaro» 4
18 OrcranBaHue CBOEH TOYKH 3pEHUSI M apryMeHTanuu «Mo€ MHeHne» 4
19 | Ycrpanenue 6apbepoB oOmieHus «5 + To» 4
20 Ctunu o01meHus 4




21 Haspiku coBmMecTHO# paboTsl. KoMmmyHukatuBHast urpa «IlyrerecTBeHHUKID 4
22 Kondmukret wu cmocoObl  mx  pazpemeHus. OtpaboTka  HaABBIKOB 6
HEKOH(IMKTHOTO MOBEICHUSI.
23 HUrtorosas quarHocTtuka 2
Uroro: 102
TemaTnueckoe MIaHNpPoOBaHUe
9 KJIACC
Ne Tema ypoka Koa-Bo
4acoB
1 | BxogHast tuarHocTUKa 2
2 | Koppekuus u pa3BUTHE COLUUATBHBIX U KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUN 6
3 CrtpykTypa OOIIEHHS U €TO BHIIBI 6
4 | BepbanbHoe 1 HeBepOanbHOE OOIICHHUE. 8
5 OcBoeHue MPUEMOB aKTHBHOTO O0IIeHUS «S1 U ApyTHe» 6
6 | OTcranBaHne CBOEH TOUKM 3pEHUS U apryMeHTauuu «Mo€ MHEHue) 4
7 | KoH)nuKTE B OOIIEHNH ¥ ITyTH UX pa3perieHHs.. 6
9 | Koppekuus u pa3BUTHE SMOIMOHAJIBHO-TUYHOCTHOM cdepbl 6
«IIpoeccronaibHOE cCaMOOTIpeIeIIeHUE)
10 | BommeO6nsiit Mmup npodeccuii. Kimaccudukamnms npodeccuid. 6
11 | OmmOku B BeIOOpE mpodeccuii 4
12 | Mou mnpodeccuoHaNbHbIE HMHTEPECHl M CKJIOHHOCTH. YUYET MEIUIIUMHCKHX 4
MIPOTUBONOKA3aHHI NP BeIOOpE PO ECCHi.
13 | Ilytu noxydyenuu npodeccun 4
14 | IlopTper noaxonsuei nmpodeccun 4
16 | Koppekiyst ¥ pa3BUTHE HABBIKOB CAMOPETYJISINH «5 ydyCh BlIafieTh COOON 6
17 | Yro Takoe ctpecc. CriocoObl MOMOIIHM B CTPECCOBBIX CUTYAIIUAX 6
18 | OTpaboTka HABBHIKOB CAMOPETYJISIIMA U CAMOKOHTPOJS KUHE3UOJIOTHYECKUMU 10
METOaMHU.
19 | Kak moAroToBUTHCS K UTOTOBON KOHTPOJIBHOM paboTe WK HK3aMEHY . 4
20 | OTpaboTka HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO TTOBEICHUSI. 4
21 | «Kapra moeit Oyaymieit sxu3Hm» 4
22 | UtoroBasi AMarHocTUKa 2
Hroro: 102
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