
                         

Учебный план начального общего образования 
для обучающихся с задержкой психического развития 

МАОУ СОШ № 100 
на 2023-2024 учебный год 

для коррекционных классов
(варианты 7.1,7.2)

Учебный план начального общего образования для обучающихся с задержкой
психического развития 7.1 (7.2*) (недельный).

Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная
учебная неделя)*

Предметные
области

Учебные
предметы

классы

Количество часов в неделю

ВсегоI I (допол.) II III IV



Обязательная 
часть

Русский язык
и 
литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 20
25*

Литературное 
чтение

4 4 4 4 3 15
19*

Иностранны
й язык

Иностранный 
язык

– - 2 2 2
6

6*
Математика 
и 
информатика

Математика 4 4 4 4 4
16
20*

Обществозна
ние и 
естествознан
ие
(Окружающи

Окружающий 
мир

2 2 2 2 2
8

10*

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

– - – – 1
1

1*

Искусство

Изобразительно
е искусство

1 1 1 1 1
4

5*

Музыка 1 1 1 1 1
4

5*

Технология Технология 1 1 1 1 1
4

5*

Физическая 
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2 2
8

10*

Итого: 20 20 22 22 22
86

106*

Часть, формируемая 
участниками образовательных
отношений

1 1 1 1 1
4

5*

Математика и 
конструирование

1 1 1 1 1
4

5*

Учебные недели 33 33 34 34 34
135

168*

Всего часов 693 693 782 782 782
3039
3732*

Рекомендуемая недельная 
нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе

21 21 23 23 23
90

111*



Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
предусмотренная 
действующими санитарными 
правилами и гигиеническими 
нормативами

21 21 23 23 23
90

111*

                                        
Учебный план начального общего образования для обучающихся с задержкой

психического развития 7.1 (7.2*) (годовой).

                            Учебный план (годовой).Вариант 7.1 (7.2*)

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в год
1 1 доп.* 2 3 4 Всего

Обязательная часть
Русский язык и
литературное

чтение

Русский язык 144 144 149 149 149 591
735*

Литературное
чтение

 112 112 116 116 83 427
539*

Родной язык и
литературное

чтение на
родном языке

Родной
язык(русский)

16 16 16 16 16 64
80*

Литература на
родном

(русском)языке

16 16 16 16 16 64

  80*
Иностранный

язык
Иностранный

язык
- - 66 66 66 198

Математика и
информатика

Математика 128 128 116 116 116 476
604*

Обществозна
ние и

естествознание
(Окружающий

мир)

Окружающий
мир

64 64 66 66 66   262

  326*

Основы
религиозных

культур и
светской этики

Основы
религиозных

культур и
светской этики

- - - - 33 33

Искусство Изобразитель
ное

искусство

32 32 33 33 33 131
163*

Музыка 32 32 33 33 33 131
163*

Технология Технология 32 32 33 33 33 131
163*



Физическая
культура

Физическая
культура

96 96 99 99    99 393
489*

Итого по обязательной части: 672 672 743 743   743 2901
3573*

Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Математика и 
информатика

Математика и
конструирован

ие

- - 16 16 16 48

Итого по части, формируемой
участниками образовательных

отношений

- - 16 16 16 48

Предельно допустимая
аудиторная учебная нагрузка при

5-дневной учебной неделе

672 672 759 759    759 2949
3621*
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